Como ahorrar energia aislando térmicamente la

fachada principal de su edificio por la cdmara

x ¢CUAL ES EL PROBLEMA?

En los edificios construidos con anterioridad a la Norma Basica de la Edificaciéon sobre Condiciones
Térmicas de los edificios -1979, estan construidos sin la proteccidon térmica adecuada, es decir, sin el
aislante térmico necesario.

En los edificios construidos con posterioridad a 1979, aun existiendo este aislante, éste puede ser
insuficiente, tanto a nivel de espesor como de calidad del material.

Todo ello, convierte a los edificios en auténticos depredadores de energia, provocando asi un aumento
de emisiones de CO,.

Como consecuencia de ello, es necesario reducir el consumo energético de estos edificios, para asi
\conseguir un maximo ahorro en calefaccion y refrigeracion, ademas de satisfacer el requisito basico de

habitabilidad relativo al ahorro de energia y aislamiento térmico, disminuyendo el consumo.

¢COMO PUEDO SOLUCIONARLO?

La solucién al problema consiste en la incorporacién de aislamiento en la fachada, bien por la ausencia del
mismo o porque el existente, es insuficiente.

Existen tres alternativas a la hora de incorporar aislamiento en la rehabilitacion energética de una fachada,
dependiendo de la disposicidn del mismo:

Aislamiento térmico por el exterior
eVer Ficha "Beneficios de AISLAR la fachada principal de su edificio POR EL EXTERIOR"

Aislamiento térmico por interior

oVer Ficha "Beneficios de AISLAR la fachada principal de su edificio POR EL INTEROR DE LA
VIVIENDA"

Aislamiento térmico por el interior de la cdmara

eCuando se descarta cualquier intervencidn por el exterior y no se desea perder espacio en el interior, se
valorara la inyeccion de aislamiento en la cdmara siempre que ésta exista, sea accesible y cumpla con una
serie de requisitos que hagan la intervencion viable.

Aislamiento térmico por el

Con todo ello reduciremos el consumo energético de nuestra vivienda logrando mayor confort térmico. No . ) .
interior de la cdmara

solo estaremos mas frescos en verano y mas calidos en invierno, sino que también reduciremos el coste de
nuestra factura y los impactos medioambientales.

¢QUE AHORRO PUEDO OBTENER?

Si en nuestra vivienda tenemos perdidas energéticas por ausencia de aislante térmico, y procedemos a 4 ZO(y \
la reduccidn de las mismas mediante la colocacién de aislante térmico en el interior de la cdmara en la = (0]
fachada principal, conseguiremos ahorros energéticos en su consumo de calefaccion y refrigeracion, ahorro en Calefaccion y
entre 4 y 55%. El ahorro dependerad de: refrigeracién
Espesor de aislante ﬁ F] | | | |
*El ahorro serd mayor cuanto mayor sea el espesor del aislante, que dependera del grosor de la ) o Ao mmo. ano
camara de aire existente Entre 0% 20% 40% 60% 80%
- - medianeras
Calidad de aislante <>
*El ahorro serd mayor cuanto mejor sea la calidad del aislante instalado E’ F}| | | |
Llenado del volumen de la cdmara Blogue 0% 20% 40% 60% 80%
oEl ahorro sera mayor cuanto mas continuo sea el llenado de volumen de la camara, es decir cuanto
menos se vea este entorpecido por presencia de cuerpos extraios en el interior de la misma. ’
Tipo de edificio 0% 20% 40% 60% 80%
*El ahorro sera mayor cuanto mayor proporcion de fachada principal respecto al total del Torre

edificio

. . Lo . . . . . . . . . Aislamiento 50 mm, A=0,025
Ejemplo: Si nuestra vivienda no dispone de aislamiento térmico, si colocamos el aislante en el interior

de la cdmara de la fachada principal, reduciremos los niveles de transmisidén térmica de los muros,

Qhorrando hasta el 15% en el consumo de calefaccion y refrigeracién. -Ais""’“k‘—nto 30 mm, 4=0,044 j

La informacién contenida en este documento es propiedad del Instituto Valenciano de la Edificacion, y por tanto todos los derechos estdn reservados. i
Sélo estd autorizado el uso personal no-comercial. L' INSTITUTO VALENCIANO DE LA EDIFICACION

=



VENTAJAS
No es necesario desalojar las viviendas para realizar la intervencion.

No se pierde superficie util de la vivienda.

Ausencia de enfoscado, costes indirectos bajos.

VENTAJAS E INCONVENIENTES

Tiene baja repercusion en la apariencia estética del edificio.

No es necesario montar medio auxiliares como andamios.

INCONVENIENTES

La presencia de instalaciones dificulta su aplicacion.

Esta técnica es la que requiere mas precision y especializacion por parte del aplicador.

Requiere un control de obra muy intenso para garantizar la continuidad de la camara.

El aislante no es accesible para operaciones de inspeccidon y mantenimiento.

La aplicacién de esta solucion conlleva la creacidon de numerosos puentes térmicos.

Célida =) Frig Calida =) Frig Calida ===} Frig
Coste de la instalacion 98€ - 135€ 195 € 270 € 189€ - 261€
Amortizacion 20 afios - 1afos 17 anos 1 afios 14 afios - 1lafo

NOTA: Se considera proporcidn de fachada principal respecto a fachadas secundarias para cada tipologia de; E. entre medianeras=28%; Bloque=63%; Torre= 78%
Se establecen variaciones del coste dependiendo del tipo de aislante y espesor del mismo

Si residimos en una vivienda de aproximadamente 90m? y tenemos como instalacién de calefaccién y
refrigeracion cualquiera de la combinaciones reflejadas en la tabla, los ahorros que aproximadamente
conseguiriamos serian los reflejados en la tabla, dependiendo de la tipologia edificatoria, el tipo y espesor del

aislante utilizado, asi como de la calidad de la ejecucidn de la obra.

Intervalos de ahorro econdémico en euros por afio

Calefaccion: radiador agua (gas)

Zona climatica Calefaccion: radiador eléctrico

Refrigeracion:

bomba de calor

Refrigeracion: bomba de calor

Calefaccién: bomba de calor

Refrigeracion: bomba de calor

\ Templada 29€ - 72¢ 10€ 25 € 15€ - 38€
.g o Fria 62€ - 153€ 22 € 53€ 33€ - 81¢€
% Calida 26€ - 75¢€ 12 € 28 € 16€ - 42¢€
$ @ Templada 67€ - 180€ 24 € 60 € 36€ - 95€
-g Fria 146 € - 384€ 51€ 133 € 77€ - 202€
i% Calida 30€ - 85¢€ 14 € 57 € 19€ - 48¢€
k Templada 78€ - 204€ 28 € 85€ 42€ - 107€ /
Fria 170€ - 435¢€ 59 € 150 € 89€ - 229¢€
La informacién contenida en este documento es propiedad del
m Sk Inst'{'tuto Valenciano de la Edificacion, y por tanto todos los derechos % INSTITUTO
. e o * es’tan re?ervadz?s. ) B GENER ALITAT
ELIH Pt * ok Solo estd autorizado el uso personal no-comercial. % L—_, VALENCIANO )
MED N VALENCIANA DE LA EDIFICACION
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