: Cémo ahorrar energia aislando
térmicamente las fachadas de su edificio

por el exterior de la vivienda

I :cuiL Es EL PROBLEMA?

En los edificios construidos con anterioridad a la Norma Basica de la Edificacion sobre Condiciones
Térmicas de los edificios -1979, estan construidos sin la proteccion térmica adecuada, es decir, sin
el aislante térmico necesario.

En los edificios construidos con posterioridad a 1979, aun existiendo este aislante, éste puede ser
insuficiente, tanto a nivel de espesor como de calidad del material.

Todo ello, convierte a los edificios en auténticos depredadores de energia, provocando asi un
aumento de emisiones de CO,.

Como consecuencia de ello, es necesario reducir el consumo energético de estos edificios, para asi
\conseguir un maximo ahorro en calefaccion y refrigeracion, ademas de satisfacer el requisito

basico de habitabilidad relativo al ahorro de energia y aislamiento térmico, disminuyendo el
consumo.

¢COMO PUEDO SOLUCIONARLO?

La solucidn al problema consiste en la incorporacion de aislamiento en la fachada, bien por la
ausencia del mismo o porque el existente, es insuficiente.

Existen tres alternativas a la hora de incorporar aislamiento en la rehabilitacion energética de una
fachada, dependiendo de la disposicion del mismo:

Aislamiento térmico por el exterior

eSiempre que sea posible una alteracion estética de las fachadas del edificio, realizaremos la
intervencion por el exterior, ya que se mejoran los puentes térmicos, no se interfiere con los
usuarios del edificio y no se reduce la superficie util de vivienda o edificio.

Aislamiento térmico por interior

eVer Ficha "Beneficios de AISLAR todas las fachadas de su edificio POR EL INTERIOR DE LA
VIVIENDA"
Aislamiento térmico por el interior de la cdmara
eVer Ficha "Beneficios de AISLAR todas las fachadas de su edificio POR EL INTEROR DE LA CAMARA"
Con todo ello reduciremos el consumo energético de nuestra vivienda logrando mayor confort

térmico. No solo estaremos mas frescos en verano y mds calidos en invierno, sino que también
reduciremos el coste de nuestra factura y los impactos medioambientales.

Aislamiento térmico por el
exterior del edificio

¢QUE AHORRO PUEDO OBTENER?

Si en nuestra vivienda tenemos perdidas energéticas por ausencia de aislante térmico, y
procedemos a la reduccién de las mismas mediante la colocacidn de aislante por el exterior en
todas las fachadas de nuestro edificio, podremos conseguir ahorros energéticos en nuestro
consumo de calefaccion y refrigeracion, entre 24 y 46%.

El ahorro que obtendremos dependera de:

Espesor de aislante
*El ahorro serd mayor cuanto mayor sea el espesor del aislante

Calidad de aislante
*El ahorro sera mayor cuanto mejor sea la calidad del aislante instalado

Calidad del acabado exterior

*El ahorro sera mayor cuanto de mayor espesor y calidad sea el acabado exterior

Ejemplo: Si nuestra vivienda no dispone de aislamiento térmico, si colocasemos el aislante en el
interior de la cdmara en todas las fachadas de nuestra vivienda, reduciriamos los niveles de
transmision térmica de los muros, ahorrdndonos hasta el 46% en el consumo de calefaccion y
refrigeracion.
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/ VENTAJAS E INCONVENIENTES

VENTAIJAS

* Puede aplicarse en cualquier tipo de soporte.

* Sihay que reparar lesiones en el exterior de la fachada, es la solucién mas aconsejable.
* Se aprovecha la inercia térmica del soporte resistente.

* No es necesario desalojar las viviendas para realizar la intervencion. )
*  Se corrigen los puentes térmicos. Preparacion del soporte

* Reduce la solicitacién térmica de la estructura y por lo tanto las dilataciones. i ‘ j

* Esuna barrera de resistencia alta a la filtracion si el aislante es no hidrdfilo.

* No se reduce la superficie util del edificio o vivienda.

* Protege el cerramiento original del edificio, incrementando su vida util.

INCONVENIENTES Aislamiento

* Engeneral, la intervencion por el exterior exige un mayor coste econdmico que si se realiza por
el interior. No es rentable para edificios de baja altura.

* Implica modificaciones en una serie de detalles: aleros, voladizos, ventanas, puertas y lugares
donde la envoltura exterior se atraviese, para la adecuacién al nuevo espesor de fachada.

* Es necesario montar andamios.

* Tiene mucho impacto estético.

* Se necesita el consentimiento de la comunidad de vecinos.

* En el caso de edificios con un grado de proteccién como parte del patrimonio histérico-artistico,
serd muy dificil o incluso imposible practicar la intervencion por el exterior.

Regulacién y fijacion de placas

Acabados del sistema

\_

COSTE DE LA INSTALACION
e @
£
Célida ) Fria Célida wssss—) Fria Cdlida — Fria
Coste de la instalacion 2.860€ - 3.640€ 2.585€ - 3.290€ 2.035€ - 2590€

Amortizacion 64 afios - 4 afos 68 afios - 4 afios 58 afios - 3afios

NOTA: Se considera proporcion de fachada principal respecto a fachadas secundarias para cada tipologia de; E. entre medianeras=28%; Bloque=63%; Torre= 78%
Se establecen variaciones del coste dependiendo del tipo de aislante y espesor del mismo; asi del acadado SATE. No se incluyen costes de andamios

AHORRO EN EL GASTO ENERGETICO POR ANO

Si residimos en una vivienda de aproximadamente 90m? y tenemos como instalacién de calefaccion y
refrigeracidn cualquiera de la combinaciones reflejadas en la tabla, los ahorros que aproximadamente
conseguiriamos serian los reflejados en la tabla, dependiendo de la tipologia edificatoria, el tipo y espesor del
aislante utilizado, asi como de la calidad de la ejecucién de la obra.

Intervalos de ahorro econdmico en euros por afio

Instalacidn tipo 1 Instalacidn tipo 2 Instalacidn tipo 3

Zona climatica Calefaccién: radiador eléctrico ~ Calefaccion: radiador agua (gas) Calefaccién: bomba de calor
Refrigeracion: bomba de calor Refrigeracion: bomba de calor Refrigeracion: bomba de calor

e Calida 9%6€ - 202¢€ 45€ - 80€ 50€ - 114¢€

\‘/f Templada 248€ - 482¢€ 88€ - 167€ 132€ - 254¢€

.g = Fria 538€ - 1.030€ 186€ - 356€ 283€ - 542¢€

% Calida 81€ - 187€ 38€ - 69€ 50€ - 105€

$ E@ Templada 210€ - 74€ - 149€ 112€ - 235€
E ~ Frla  455€ - 952¢€ 158€ - 329€  240€ - 501€

=
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Instituto Valenciano de la Edificacion, y por tanto todos los %
ELI H et mm.“ dti*rechosl estdn 'reservados. , ‘6“@ GE N E R AL | TAT . {/I:{EIL%‘:’?NO
MED & Sélo .esta qutorizado el uso personal no-cor.nercm/. B \Q VAI_ENCIANA P’ o LA EDIFICACIE

Project co-financed by European Regional Noviembre 2012 www.calidadentuvivienda.es
Development Fund - ERDF




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


