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Aislamiento térmico desde el exterior  
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Aislamiento térmico desde el interior'
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ahorro en calefacción y 

refrigeración 

Entre 
medianeras 

Bloque 

Torre 

Cómo ahorrar energía aislando  
térmicamente la cubierta de su edificio por 

el interior 

  ¿CUÁL ES EL PROBLEMA? 

  ¿CÓMO PUEDO SOLUCIONARLO?  

 ¿QUÉ AHORRO PUEDO OBTENER? 
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Espesor de aislante 
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Calidad de aislante 
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Tipo de edificio 
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Calidad de la ejecución 
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